
Alforja Educativa Salud Escolar 
y Mundo Microbiano: 

LA AVENTURA RECIEN EMPIEZA 


El sonido de la campana de la escuela dio las 12 y 30. Alan. Melany y 
sus demas compaheros apuraron el paso. Era un dia viernes en particu- 
lar especial, iban a cantar una de sus canciones favoritas: jjAlegremia!! 
aquel son que lo aprendieron con el Grupo Ecologista Cubanos en la 
Red. en su escuela Juan Montalvo en junio del ano pasado, cancion 
que hoy forma parte de la Alforja Educativa Salud Escolar y 
Mundo Microbiano. 

Ni el anuncio de lluvia que traian las nubes grises en el cielo. ni el congestionado 
trafico de la pequena urbe cuencana, detuvo su impetu de llegar al Museo de 
la Ciudad de Cuenca para dar la bienvenida a su querida alforja, pues en ella 
esta una parte de ellos, el libro de cuentos bacterianos, que habian creado. 



Alforja Educativa: 
Salud Escolar 
y Mundo 



Fue asi que, acudiendo a la invitacion realizada por: ReAct Latinoamerica, el Centro Nino 
a Nino, La Municipalidad de Cuenca y la Universidad del Azuay, alrededor de 150 perso- 
nas entre docentes, padres de familia y estudiantes representantes de las escuelas: Mary 
Coryle, Juan Montalvo, Asuncion, Zoila Esperanza Palacios, Cesar Martinez, Carlos Teran 
Centeno, Otto Arosemena, Enriqueta Cordero, Sor Teresa Valse, Alberto Andrade Ariza- 
ga, Daniel Cordova, El Sol, Isaac Chico, Velasco Ibarra, Nuestra Familia, nos reunimos 
como una sola familia para dar una calida bienvenida a la Alforja Educativa Salud Esco- 
lar y Mundo Microbiano. 

Los sentimientos cargados de alegria, regocijo y curiosidad fueron expresados en las pa- 
labras de quienes tuvieron la grata tarea de anunciar su llegada. Klever Calle nos conto 
como nacio este sueno hasta llegar a este momento gratamente esperado: 


"Quien sabe que nuestra Alforja Educativa, nacio hace 3500 millone s de anos atras, 
cuando la vida aparecid en el planeta Tierra con la primera bacteria. Alla por el ano 
2007, yo me habfa sumado a la guerra total en contra de ellas, sin saber en ese entonces 
que desde hace muchisimos anos atras, varios cientificos y sabios indigenes ya habian 
anticipado que el resultado de una estrategia de guerra contra las bacterias, seria la de- 
rrota total para la humanidad. Luego con el tiempo entendi su importancia para el ser 
human o y la vida en general, nadamos en un oceano de bacterias, somos verdaderas 
comunidades de bacterias ambulantes". 


Klever Calle dio las primeras 
palabras de bienvenida 




"Con la Alforja Educativa pretendemos analizar el problema de la resistencia bacteriana 
desde una vision integradora y multilateral, partiendo del entendimiento del mundo micro- 
biano y su rol en el tejido de la vida, ampliando nuestra comprension sobre la vida humana 
como uno de /os hilos interconectados con los otros elementos de la naturaleza, concebida 
esta como un ser vivo que engendra, alimenta, purifica y protege la vida". 


El Dr. Arturo Quizhpe P. Coordinador de ReAct LA, nos conto como este sueno 

^ tuvo su origen. "El Centro Nino a Nino inicia su historia hace 25 anos, cuando un 

conjunto diverso de investigadores, medicos y profesores, nos reunimos a traba- 
jar con una mirada centrada en la salud de ninos y ninas, en la vida de la familia, 

I la s ociedad y el planeta. Hoy. luego de un proceso de 4 ahos de trabajo inter- 

| disciplinario presentamos la Alforja Educativa. la cual ha tornado vida dentro 
I del Programa Internacional Salud Escolar y Mundo Microbiano promo vido por 
ReAct Global en accion conjunta con el Centro Nino a Nino de de Ecuador". 

Arturo Quizhpe resalto el valor 
que tiene la Alforja para 
promover una educacion 
para la vida. 



“Hoy el desafio de la Alforja es ayudar a redescubrir y aprehender sobre las conexiones entre 
los seres humanos y el mundo microbiano, contribuir a la reflexion sobre el planeta co mo un 
gran ecosistema que necesita de relaciones, interacciones y conexiones solidarias entre todos 
los seres que lo habitamos, es decir. vernos a nosotros mismos como parte de la tierra para 
continuar construyendo colectivamente caminos saludables cimentados en la solidaridad y la 
libertad, visualizando y promoviendo una educacion comprometida con la vida". 


Gladys Cantos y Silvina Alessio nos mostraron como las bases conceptuales 
y metodologicas de la Alforja se ven reflejadas a traves de la Metodologia 
Nino a Nino desde su experiencia como investigadoras y pedagogas. "La 
creatividad es confagfosa", nos decia Gladys en tono calido y orgulloso "La 
metodologia nino a nino los convierte en sujetos activos que participan en 
el mejoramiento de su calidad de vida, la de su familia y la comunidad. 
Actuar, jugar, manifestar. interactuar, entender, cooperar, comunicar todo 
Gladys Cantos nos confo de esfd vincula do para mejorar la existencia del ser y del planeta". 

que se trala la Metodologia 
Nino a Nino 






Silvina Alessio, coordinadora para Ecuador del programa Salud Escolar y Mundo 
Microbiano. en cambio nos conto brevemente sobre lo que viene dentro de la 
Alforja Educativa: Las guias educativas, las canciones, los videos, los cuentos 
creados por los ninos a traves de los cuales se priorizan los conceptos de salud, 
buen vivir y salud de los ecosistemas, como fundamentales para nuestras vidas, 
insistiendo que estar sano es esencial para estudiar y aprender. 

"Blanquita y su amigo Bac, es uno de los materiales audiovisuales resultado del 
trabajo colectivo. su guion y puesta en escena fue dirigido desde el centro Nino 
a Nino conjuntamente con la artist a y colaboradora de ReAct LA, Fabiola Leon, 
recientemente fallecida". La proyeccion de este video fue una manera de agra- 
decer y despedirnos de nuestra amiga. 

La estrategia Nino a Nino, a traves de su proceso educativo, brinda a los ninos/as nuevos conocimientos 
y herramientas para que comprendan mejor lo que estan haciendo a diario, cuando cuidan de ellos 
mismos y de los demas. Esta metodologia constituyo la base para la elaboracion de los distintos mate- 
riales de la Alforja Educativa, y en especial de las Guias de Actividades, cada una de las cuales desa- 
rrolla propuestas dentro de un proceso de generacion de aprendizajes a traves del arte, la investiga- 
cion. el juego y la comunicacion. 





Pero la historia de la Alforja tiene otros amig@$ que colaboraron y le dieron $u tiempo, 
creatividad y la recibieron con mucho carino. El Lie. Gustavo Cedillo, docente de la 
Unidad Educativa Juan Montalvo, es uno de ellos. "Muchas personas al pensar en bac- 
terids probablemente recuerdan la imagen de los feos y despreciables germenes de los 
comerciales de television: pequerios monstruos verdes y peludos que no son na da 
buenos. Sin embargo, hoy, muchos ninosynihas ya saben que en realidad las bacterias 
ayudan a nuestro cuerpo a funcionar apropiadamente, y son un aspecto muy impor- 
tante de la salud y equilibrio de la naturaleza". 

Ninos y ninas de la misma escuela, nos compartieron su experiencia como autores del 
libro de cuentos bacterianos “De los Mas pequenos a los diminutos del Planeta”, mate- 
rial que forma parte de la Alforja. Mayte Alvarez y Vladimir Pineda contaron como se 
sintieron al hacer el libro de cuentos bacterianos. “Antes pensaba que las bacterias 
eran malas, pero me di cuenta que hay millones que son buenas. Me motive a escribir 
los cuentos porque es una experiencia magica y me gustaria que otros nihos to hagan", 
dead Mayte. 

“Hoy estoy aqui para contarles mi experiencia maravillosa de escribir cuentos acerca 
de nuestras minusculas amigas las bacterias que influyen en nuestra vida. $Pero que es 
la salud? Cualquier persona diria que es estar sin ninguna enfermedad sin embargo mis 
compaheros y yo no s dimos cuenta que para estar sanos debemos respetar la naturale- 
za, los bosques. el medio ambiente y las bacterias", acotaba muy seguro, Vladimir. 




El profesor Gustavo Cedillo 
y la niria Mayte Alvarez 
hablan de su experiencia 
como coaulores de la Alforja 



El Grupo Ecologista Cubanos en la Red, liderado por el musico 
y activista ambiental Osmel Francis Turner, se sumaron a esta 
gran esfuerzo para dar a luz a la Alforja Educativa. A su paso 
por Ecuador, Osmel, Eneisy, Liliana y Yanet, despues de cono- 
cer la propuesta y el trabajo realizado previamente por el 
Centro Nino a Nino y ReAct Latinoamerica, se pusieron en la 
grata tarea de crear un grupo de 5 canciones las cuales nos 
ensenan a entender el mundo microbiano, a querer a la 
madre Tierra a traves de la Alegremia, los derechos de los 
ninos y a usar prudentemente los antibioticos. 

“Aire puro es alegremia, 

Nacemos y respiramos 
Alimento es alegremia, 
para que comas algo sano 
Agua limpia es alegremia, 
el aguita que tomamos 
El amor es alegremia, 
nos queremos y abrazamos" Osmel Francis, Yanet Muniz. Liliana Francis 

y Eneysi Gomez - Cubanos en la Red 




Tan grande es la huella dejada por ellos, que al ritmo de la 
cancion Alegremia, inspirada por las ensenanzas del medico y 
educador argentino Julio Monsalvo, el coro infantil de la 
Unidad Educativa Juan Montalvo nos demostro que a traves 
del arte se aprende, ensena y comunica. 

Finalmente otras voces se sumaron a esta gran bienvenida. La 
Ing. Yanela Encalada Directora de Vinculacion de la Universi- 
dad del Azuay, resalto la importancia de los procesos de vin- 
culacion con la comunidad en los cuales se insertara la Alforja 
Educativa como parte del convenio de cooperacion firmado 
por ReAct LA y la UDA y que se esta llevando a cabo durante 
este ano; asi mismo Eliana Bojorque, Directora de Cultura del 
GAD Municipal Cuenca, hizo hincapie en la importancia del 
juego y el arte como medio aprendizaje para los niri@s. 



Ninos y Ninas cantando con Alegremia en el Coro 
infanlil de la UE Juan Montalvo 



Yanela Encalada y Eliana Bojorque intervinieron a 
nombre de las instituciones que representan. 




QfeAct 


LATINO AM ERICA 
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Un mundo libre del miedo a las infecciones intratables 


Asi transcumo el pasado 6 de mayo, un dia en que las bacterias nos dejaron un mensaje esencial para nosotros, 
aquel en el que vienen insistiendo sobre todo en las ultimas decadas, despues del descubrimiento de los antibioti- 
cos, pues sin falsas modestias, son las inventoras de la vida; las abuelas de la larga historia de la evolucion. 


De esta manera dimos la bienvenida a nuestra querida Alforja Educativa Salud Escolar y Mundo Microbiano. 




ReAct Latinoamerica -Accion frentea la Resistenciaa los Antibidticos-Correo: react.latina@gmail.com / info@reactlatinoamerica.org -Cuenca, Ecuador 
ReAct- Action on Antibiotic Resistance - Uppsala University - Website: www.reactgroup.org - E-mail: react@medsci.uu.se - Uppsala, Sweden 



